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Fecha: 11de abril de 2023
Nombre de la Experiencia: psicología ambiental 
Propósito: Realizar experiencia Pedagógica ambiental con las familias a partir del
propósito de Gestión de emociones ambientales
UDS: CDI Pasitos firmes-Alejandría 

EXPLORAR

VINCULAR TEJER

PROVOCAR

Se da inicio a la experiencia, dándoles
la bienvenida a las familias y se
motiva para que todos los asistentes
participen. Luego se les pregunta si
conocen acerca del programa
PALADINES; de acuerdo a las
respuestas seles complementa con la
información acerca del programa.
Luego se les invita a que recuerden
una situación o un lugar que los haya
conectado en la infancia con la
naturaleza y que lo compartan con el
resto del grupo. 

Se exponen distintas imágenes
relacionadas con situaciones
ambientales (de cuidado o daño
ambiental). Se invita a las familias
para que observen estas imágenes
y que vayan registrando que
emociones surgen a partir de cada
una de ellas, y con cual se
identifican. 

Luego de reflexionar entorno a las
imágenes; se les invita a hacer
subgrupos y a cada uno de ellos se
les comparte imágenes de un paladín
o dos, dependiendo del numero de
asistentes. Aquí se les da la consigna
de identificar las practicas
ambientales que teneos en nuestras
casas de acuerdo a la función del
paladín que les tocó, y por que es
importante poner en practica los
valores que ellos nos enseñan. 

Para finalizar se invita a cada uno de
los subgrupos para que cuente al
resto de los participantes cuales son
las practicas identificadas y que
presente a su paladín
correspondiente. Luego se les deja la
pregunta como reflexión: ¿Cuál es el
reto como familia para cuidar
nuestro medio ambiente?



EXPLORAR PROVOCAR VINCULAR TEJER

RECURSOS: 
     imágenes impresas
      imágenes y descripción de los paladines impresos 
  

ANEXOS

AMBIENTACIÓN


